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Положение
о проведении районных соревнований по плаванию среди работников учреждений образования, посвященные 75-летию Великой Победы
«Мы выбираем МИР!»

	


Цели и задачи
· Популяризация плавания;
· Определение лучших  спортсменов  общеобразовательных учреждений;
· Пропаганда здорового образа жизни, гражданское и патриотическое воспитание.

2. Руководство соревнованием
          Общее руководство проведением соревнований осуществляется Петушинской районной организацией профсоюза  работников народного образования и науки РФ, МУ «Управление администрации Петушинского района» при содействии ФОК «Олимпиец». Непосредственное проведение возлагается на главную судейскую коллегию. Главный судья соревнований Метлин П.Е. 

3. Участники соревнований
              К участию в соревнованиях допускаются мужчины и женщины по  возрастным группам: с 20 лет до 35лет, с 36 до 45 лет, с 46 лет до 56 лет и 57 лет и далее, имеющие допуск врача. 
              Участники при себе должны иметь справку для посещения бассейна, шапочку, мочалку, мыло, купальный костюм, сменную обувь.
 4.  Программа соревнований            
Соревнования состоятся 16 марта 2020 года.
	время
	Участники
	Место проведения

	8.30 ч. – сбор, регистрация  участников, подача заявок
9.00 ч. – начало соревнований
	Женщины и мужчины с 20 лет до 65 лет. 
	плавательный бассейн
ФОК«Олимпиец»


 
5.  Система и условия проведения соревнований. Определение победителей.
Соревнования личные.
Личные соревнования проводятся раздельно среди женщин и мужчин. Дистанция — 25 метров  и 50 метров (вольный стиль). Результаты в плавании фиксируется с точностью до 0,01 сек.
6.    Награждение.
       В личном зачете участники, занявшие 1-2-3 места среди женщин и мужчин в каждой возрастной группе, награждаются грамотами. 
7.    Расходы.
        Расходы по награждению победителей и призеров несет Петушинская районная организация профсоюза работников народного образования и науки РФ.
      До 28 февраля 2019 г. необходимо сообщить в письменном виде Матвиишеной Н.Н. о своем участии в соревнованиях по плаванию  или прислать заявку на эл. почту: simchuknina.@mail.ru   наименование учреждения, Ф.И.О., год рождения.
 
Начало формы


